
	



	Woche vom 17.12.18 – 23.12.18
M e n ü  -  S e r v i c e
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H e i n k e

04626 A l t k i r c h e n

Gimmeler Weg 1
Liefergebiet 
Meuselwitz, Rositz,

Altenburg, Schmölln

Servicehinweise
Bestellungen:

Bitte teilen Sie uns Ihre Bestellungen für die Folgewoche bis zum Freitag der Vorwoche mit. Selbstverständlich können Sie Ihre Vorbestellung bis zum Liefertag um 7.45 Uhr ändern. Ab- Zu- und

Umbestellungen für den Liefertag bitte immer per Telefon.

Lieferung:

Die Anlieferung erfolgt Montag bis Freitag bis 13.00 Uhr.

Änderungen des Speiseplans in Ausnahmefällen möglich.

Bezahlung:

Die Bezahlung Ihrer Bestellung erfolgt Montag bis Freitag der laufenden Woche. Es besteht für Sie die Möglichkeit neben der Barzahlung auch per Lastschrifteinzug oder Rechnung zu zahlen.

Speiseplan im Internet:

www.heinke-menue.de
Email: Mittagessen@heinke-menue.de

	51.
KW

Menü 1

silber 

Menü 2

blau 

Menü 3

gelb 

Menü 4

Salat + Kalt
  17.12
Mo

Erbseneintopf
mit Gemüseeinlage

und Wiener Würstchen,
dazu Mehrkornbrot
und Obst
Spirelli
mit Jagdwurstwürfeln

in Tomatensauce,
dazu Reibekäse
und Obst
Kohlroulade
mit Schmorkohlsauce
und Salzkartoffeln
Eier mit Schinkenstreifen
auf Salatbeilage,
dazu 1 Brötchen
18.12
Di

Kesselgulasch

mit Kartoffeln, Paprika

und Schweinefleisch,
dazu Brötchen

und Obst
Gebratenes

Seehechtfilet
mit Senf - Honigsauce

und Salzkartoffeln,

dazu Rote- Bete - Salat
Bauernroulade
mit Sauce,

Buttermöhren

und Salzkartoffeln
Wraps

mit Weißkäsewürfeln

und Salatbeilage

19.12
Mi

Wikinger Topf
mit Fleischklößchen,
Kartoffeln, Lauch, Karotten und Erbsen,
dazu Vollkornknäcke und Obst
Hackfleischbällchen
in Tomatensauce
mit Balkangemüse,

dazu Kartoffel –

Kräuterpüree

und Obst
Züricher
Schweinegeschnetzeltes
mit Spätzle,
dazu Rohkostsalat
Bunter Salatteller
mit Hähnchenstreifen,
Joghurt – Dressing

und 1 Brötchen
20.12
Do

Deftiger

Porreeeintopf
mit Schweinefleisch,

dazu Brötchen

und Obst
Putengulasch
mit Vollkornspirelli,

dazu eine kleine

Weihnachtsüberraschung
Schweinerückensteak
mit Leipziger Allerlei

und Salzkartoffeln,

dazu eine kleine

Weihnachtsüberraschung
Bunter Salatteller

mit Käsestreifen,

Kräuter – Dressing

und 1 Brötchen
21.12

Fr

Hühnerfleisch
Indonesisch

mit Früchten und

Kokosmilch,

dazu Butterreis
und Rohkost
Schaschlykpfanne,

mit Schweinefleisch, Paprika und Zwiebeln

dazu Reis,
und Vanillepudding
22.12
Sa

Hähnchenschnitzel

„Italienische Art“
mit Tomatensauce

und Spirelli,

dazu Dessert     4,60  €
Menü 9
Wochenmenü
 ( Mo – Fr)

Menü 11

 ( Di + Fr )

Bunte

Obstschale

  2,20 €
23.12
So

Wildgulasch
mit Apfelrotkohl

und Klößen,

dazu Joghurt 4,60  €
Pizza
„Salami“
dazu Obst
   Bestelltelefon: 0160 6806499  oder  0151 65619225  Faxnummer: 034491 55721                                            


	51.

KW

	Menü 5

Kaltmenü

	Menü 6

( grün )

	Menü 7

(schwarz)

	Menü 8

Seniorenportion (S)


	  17.12
Mo

	Wiener Würstchen
mit Kartoffelsalat

und Salatbeilage
	Couscous –

Gemüsetörtchen
an Tomaten - Frischkäsesauce,

Möhren - Apfelsalat
	Kalbsgeschnetzeltes
mit jungem Gemüse
und Salzkartoffeln
	Spirelli

mit Jagdwurstwürfeln

in Tomatensauce,

dazu Reibekäse

und Obst

	18.12
Di

	Wiener Würstchen
mit Kartoffelsalat

und Salatbeilage
	Vegetarischer
Möhreneintopf
mit Kräutern,

dazu Mehrkornbrot
und Quarkspeise
	Hähnchenknusperfilet
mit Sauce,
Möhrengemüse

und Salzkartoffeln
	Gebratenes

Seehechtfilet
mit Senf - Honigsauce

und Salzkartoffeln,

dazu Rote- Bete - Salat

	19.12
Mi

	Wiener Würstchen
mit Kartoffelsalat

und Salatbeilage
	Hefeklöße
mit heißer Pfirsich –

Apfel - Fruchtsauce,

dazu Obst
	Rinderhacksteak
mit Kräuterchampignons
und Kartoffelpüree
	Hackfleischbällchen
in Tomatensauce

mit Balkangemüse,

dazu Kartoffel –

Kräuterpüree

und Obst

	20.12
Do

	Wiener Würstchen
mit Kartoffelsalat

und Salatbeilage
	Ruccola –
Süßkartoffelschnitte
mit Letschogemüse,
dazu eine kleine

Weihnachtsüberraschung
	Wildschweingulasch
mit Waldpilzen
und Semmelknödel
	Putengulasch
mit Vollkornspirelli,

dazu eine kleine

Weihnachtsüberraschung

	21.12

Fr

	Wiener Würstchen
mit Kartoffelsalat

und Salatbeilage
	Graupeneintopf
mit jungem Gemüse,
dazu Mehrkornbrot
und Vanillepudding
	Hähnchenroulade
„Florenz“
mit Rahmsauce,
Mischgemüse

und Salzkartoffeln
	Schaschlykpfanne,

mit Schweinefleisch, Paprika und Zwiebeln

dazu Reis,
und Vanillepudding

	Unsere Speisen können folgende Zusatzstoffe enthalten über die wir Sie gern per Telefon informieren
Zusatzstoffe: Farbstoff,  Konservierungsstoffe, 

 Antioxidationsmittel,  Geschmacksverstärker,  Süßungsmittel, 

 Phosphat,  gewachst,  Nitritpökelsalz
Allergene:  glutenhaltiges Getreide,  Krebstiere,  Eier,  Fische, 

 Erdnüsse, Sojabohnen,  Milch,  Schalenfrüchte,  Sellerie, 

 Senf,  Sesam,  Schwefeldioxid, Sulfite, Lupinen,  Weichtiere, 

Schweinefleisch,  Rindfleisch
	Ab 26 Port/Wo

11-25 Port/Wo

Bis 10 Port/Wo

1

3,20 Euro

3,50 Euro

3,70 Euro

2

3,50 Euro

3,70 Euro

3,90 Euro

3

3,70 Euro

3,90 Euro

4,10 Euro

4/5

3,50 Euro

3,70 Euro

3,90 Euro

6/12

3,50 Euro

3,70 Euro

3,90 Euro

7

4,00 Euro

4,20 Euro

4,40 Euro

8

3,30 Euro

3,60 Euro

3,80 Euro

9

3,30 Euro

3,50 Euro

3,70 Euro

11

2,20 Euro

2,20 Euro

2,20 Euro



	
	·        0160 6806499

·        0151 65619225
       Fax: 034491 55721
B e s t e l l s c h e i n

A l t e n b u r g /S c h m ö l l n

Woche vom: 17.12.18 – 23.12.18
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Kundennummer: 

Name/ Firma:

Anschrift:
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